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    -  Механизм его действия заключается в подавлении продукции глюкозы печенью,
повышении утилизации глюкозы мышцами и, кроме того, он подавляет аппетит, что
особенно полезно при сахарном диабете тучных.
    -  Этот препарат выбора для лечения тучных больных диабетом. 
    -  Побочные эффекты обычно проявляются в виде желудочно-кишечных нарушений -
понос, метеоризм или тошнота, которых можно избежать, если начинать лечение с
минимальных доз и принимать препарат во время или после еды. 
    -  Лечение бигуанидами противопоказано при нарушении функции почек, печени, у
больных с сердечной или легочной недостаточностью, алкоголизме, при остром
инфаркте миокарда и во всех случаях, где имеется опасность развития лактацидоза
(фактически, при всех состояниях, сопровождающихся гипоксией тканей.
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